AMORTIGUADORES REGULABLES

Enla puesta a punto de un todoterreno, la suspension des-
empena un papel primordial. En ella, los amortiguadores
son responsables de la mayor parte del éxito o el fracaso de
lamisma, por lo que poder modificar su respuesta dinamica
anuestro gusto aumenta las posibilidades de consequir el
comportamiento mas adecuado del vehiculo.
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| trabajo de la suspensién con-
siste en mantener estables las
masas suspendidas del vehicu-
lo, absorbiendo las irregularida-
des del terreno y evitando que éstas
lleguen al habitaculo. Su eficacia
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incide directamente sobre la trac-
cién, adherencia, frenos, direccién,
transferencia de pesos y control de
las inercias. El amortiguador absorbe
la energfa cinética que acumulan los
elementos elsticos (muelles, barras

de torsion o ballestas) al estirarse o
comprimirse, transforméandola en ca-
lor que se disipa al ambiente.

Para optimizar su mision, los amor-
tiguadores trabajan en compresién y
en extension (rebote) con diferentes
reglajes. El tarado que reciben trata
de combinar estabilidad y confort den-
tro del criterio para el que se ha dise-
fiado el vehiculo. La gran mayoria de
los fabricantes incorpora amortigua-
dores sin regulacién aunque cada vez
son mas los que cuentan con sistemas
de regulacion de la suspension. Uno
de los pioneros fue Mitsubishi, que
en la segunda generacién del Monte-
ro permitia seleccionar entre amorti-
guacién “confort” o “sport”.

;Por gué regulahle?

Con una amortiguacion regulable,
cada usuario puede adaptar el vehicu-
lo a su forma de conducir, de manera
que obtenga de él las maximas pres-

De fabrica, cada amortiguador lleva grabados
los reglajes de salida.

taciones en cada momento. Si sobre
asfalto la amortiguacion desempefia
un papel vital en el comportamiento
del vehiculo, en la conduccién todote-
rreno es, si cabe, mas critica. La gran
variedad de firmes y superficies obli-
ga a la suspension a disponer de un
mayor recorrido capaz de absorber pe-
quefias o grandes irregularidades con
la maxima eficacia posible.

La fuerza que opone un amortigua-
dor al movimiento se consigue me-
diante el paso de aceite a través de
valvulas u orificios calibrades. Varian-
do la superficie de paso obtendremos
respuestas diferentes del amortigua-
dor. Dado que un amortiguador se des-
plaza en compresion y extension, po-
dremos actuar sobre ellos de forma
independiente, en funcién del peso
del vehiculo, |a resistencia del ele-
mento elastico, el tipo de gomas o la
naturaleza del terreno.

Los amortiguadores regulables mas
sencillos son aquellos gue permiten
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REGULACION DE LOS AMORTIGUADORES
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Losamortiguadores bitubo Koniincorporan unavalvula que comunica los dos tubos. Esta val-
vula se puede regular mediante la compresién del amortiguador a fondo para que un util in-
corporado en el vastago pueda alojarse en el plato de valvulas del fondo. En esta situacion, |
si giramos el vastago, modificamos los pasos calibrados de aceite.

Siel amortiguador es bitubo McPherson, Koni dispone de un amortiguador con el vastago ta-
ladrado en el que se coloca un eje que actiia, mediante un pomo, en el plato de vélvulas.

FIG. 1

FG.3 é|’
S E

Si el amortiguador es monotubo, la regulacién desarrollada por Koni parte del amortigua-
dor completamente estirado, en cuyo caso, presionando un teton situado en la parte supe-
rior de la botella, se bloquean las valvulas y se permite, girando el vastago, modificar el re-

glaje de los pasos de aceite.
B e

variar la carga de gas. Realmente no
se trata de un amortiguador regulable,
ya que, al aumentar la presion de ni-
trégeno, lo que hacemos es ayudar a la
resistencia del elemento elastico. Este
es el caso de los amortiguadores LTR,
de la firma australiana Old Man Emu,
cuya presion de gas puede oscilar en-
tre cuatro y diez bares y cuyo precio
aproximado es de 350 euros.

En el caso de amortiguadores mo-
notubo, Koni propone uno regulable
en extension que se calibra apretan-
do un boton situado al final del cuer-
po del amortiguador, por el lado del
vastago. Con este botén pulsado, de-
bemos girar el vastago hasta sentir
uno, dos o tres “clicks”, correspon-
dientes a un aumento del 20, 50 6
100% de la fuerza de resistencia.

Los amortiguadores con circuitos de by
passexternos (sefialados con flechas),
permiten una facil regulacion, sin nece-
sidad de desmontar el amortiguadory,
por tanto, cambiar los reglajesa pie de
pista en solo unos sequndos.
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Actuando sobre el tornillo de reglaje (sefialado

conlaflecha), podemos aumentar o restringir
el paso de aceite de forma rapida.

Una simple brida en el vastago nos permiti-
ra observar cual ha sido el maximo desplaza-
miento del mismo en la pista.

Todos losamortiguadores po-
seen reglajes similares. En la
imagen, unos Donerre.

Al girar el vastago en su estado de
extensién y oprimir el botén, varia-
mos el calibre de los pasos de acei-
te. Este modelo, correspondiente a
las series 88, 90 6 92 de la marca
germana, tiene un precio aproxima-
do de 300 euros.

Para los amortiguadores bitubo
(los pertenecientes a la serie 30 y
cuyo coste esta alrededor de los 400

La forma mas sencilla de re-
gularelamortiguador es me-
diante un pomo estriado.

Los reglajes deben de identificarse de la for-
ma mas sencilla para saber en qué posicion
trabajan las valvulas.
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Para medirla temperatura de trabajo, tendre-
mos que incorporar un termometro exterior.

Algunosfabricantes recurren
a herramientas estandar. En
este caso, una llave Allen.

euros), esta operacion se realiza de
forma diferente. Deberemos compri-
mir a fondo el vastago hasta que un
atil que incorpora el émbolo o pis-
tén alcance la valvula del fondo que
actda entre el tubo interior y exterior
del amortiguador.

Los amortiguadores bitubo Ran-
cho ofrecen una gama regulable me-
diante una valvula de accionamien-}
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Lafirma Rancho incorpora en sus amorti-
guadores bitubo (RS 9000 y RC 9700) una
valvula en la parte inferior de los mismos
que permite variar el paso de aceite.
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manual, Rancho dispone de un sistema que permite manejar el tarado de los amor-

tiguadores a distancia, mediante un pequefio display que se coloca en el salpicadero.

>to manual o remoto. Esta valvula se
encuentra en el extremo opuesto al
vastago del cuerpo del amortigua-
dor. En el caso de los modelos con
regulacion manual, su precio ronda
los 600 euros, mientras que si se
incorpora la centralita que permite
realizar esta regulacién desde el in-
terior del vehiculo, habra que sumar-
le 150 euros mas.

Por Gltimo, en el caso de los
amortiguadores para suspension ti-
po McPherson, el reglaje se realiza
por medio de una varilla que discu-
rre por el interior del vastago. La va-
rilla actda sobre las valvulas ubica-
das en el embolo. Este sistema fue
el que utilizé6 Mitsubishi en el Mon-
tero, pero en vez de accionarse de
forma manual, los cambios se reali-
zaban mediante un pequefio motor
eléctrico acoplado a la parte supe-
rior del vastago.

Mediante un dinamémetro comunicado con un ordenador, podremos establecer una grafic
de esfuerzos-velocidad del piston, tanto en compresion como en extension.

En competicion, la mejor regulacion
se consigue probando sobre el terreno

Productos para competicion

Los amortiguadores con depési-
to de aceite auxiliar, ya sea anexo al
cuerpo del amortiguador o separado
mediante una conduccién flexible,
son los que se emplean de forma ge-
neralizada en vehiculos de compe-
ticién. La regulacion es indispensa-
ble para obtener una amortiguacion
equilibrada y adaptada al terreno.

Durante la fase de compresién,
el aceite pasa de un lado al otro del
émbolo, pero ademas la entrada del
vastago dentro del cuerpo del amorti-
guador o cilindro obliga a pasar acei-
te al depésito auxiliar. Este Gltimo se
encuentra dividido por un piston flo-

tante en dos camaras, una con acei-
te y otra con gas nitrogeno. El paso
de aceite se controla mediante una
valvula regulable, la cual permite au-
mentar o disminuir la seccién. En
definitiva, mas o menos fuerza de
amortiguacion.

Los amortiguadores mas avanza-
dos incorporan dos valvulas, de for-
ma gue se pueda regular de mane-
ra independiente el paso de aceite
cuando el émbolo se desplaza a ba-
ja o alta velocidad. La fase de rebote
o0 extension se puede modificar me-
diante una varilla que discurre por
el interior del vastago, la cual ac-
tia sobre una valvula de aguja (un
cono macho gue se aproxima a otro

hembra, variando por tanto la sec
cion de paso).

En ocasiones, podremos ver amor
tiguadores muy complejos que in
corporan tubos que comunican dife
rentes tramos del cilindro (by-pass)
Cada uno de ellos dispone de una val
vula de paso que permite regular I
cantidad de aceite. Estas vias auxi
liares pueden actuar en compresi6r
o extension, segln la disposicién de
la vélvula de ajuste, y permiten ung
gran variedad de reglajes. Un ejem-
plo de este tipo lo constituyen los Foy
3.0 Pro Series, cuyo coste ronda los
1.000 euros la unidad.

El desarrollo de una buena sus-
pension requiere la presencia de un
tecnico cualificado, capaz de trasla-
dar las reacciones que recibe el pilo-
to a bordo del vehiculo. Un trabajc
en equipo que precisa de muchisi-
mas pruebas dinamicas. H

El Nuevo Freelander 2 esté preparado para
cualquier terreno y condicién. Con motores
Turbodiesel 2.2 TD4 de 160 CV, par motor de
400 Nm y una autonomia superior a 900 Km, y
gasolina de 233 CV. Con Terrain Aesponse™,
cajas de cambios de 6 velocidades manual o
automatica. 7 airbags delanteros y airbags de
cabeza traseros, traccion permanente a las 4
ruedas y Control de Estabilidad Antivuelco [RSC)

C.de SALAMANCA
Avda. de Valladolid, 45
Tel.: 915 480 802
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Gama Freelander 2. Consumo combinado desde 7,5 /100 km hasta 11,2 /100 km. Emisiones de CO; desde 194 g/km hasta 265 g/km
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