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SUSPENSION HCS

La suspension HCS realizada por Green Sport aumenta
el rendimiento de los amortiguadores de gas monotubo
comerciales, acercando sus prestaciones a las de los uti-
lizados en la competicion, a un precio razonable. Su
mayor resistencia a la fatiga y su funcionamiento mas
progresivo los hace idoneos para el off road.
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a mayor parte de los aficio-
nados al todoterreno evolu-
cionan sus vehiculos con di-
VErsos accesorios que au-
mentan sus prestaciones
fuera y dentro del asfalto.
Ruedas, defensas y elementos de
desatasco son los accesorios predi-
lectos de la mayoria, pero son las
suspensiones la parte primordial a
la hora de preparar un vehiculo para
obtener su maximo rendimiento.
Las suspensiones estan formadas
por un elemento elastico y un amor-
tiguador. Las ballestas, muelles o
barras de torsién constituyen el ele-
mento elastico que permite dispo-
ner de una altura variable del vehi-
culo respecto al terreno y absorber
sus irregularidades, asi como los es-
fuerzos de aceleracion y frenado. Su
modificacion y regulacién es senci-
lla y en el mercado se pueden obte-
ner kits que se adaptan a la mayorfa
de los vehiculos.
Los amortiguadores limitan los
desplazamientos, rebotes e inercias
de los elementos elasticos, de modo

Los amortiguadores de partida pueden ser nue-
vos 0 usados, como en nuestro caso.

La primera operacidn es desmontar meticulosa-
mente el amortiguador.

que las ruedas estén en permanen-
te contacto con el terreno. Su im-
portancia es, por tanto, capital a la
hora de desarrollar la maxima motri-
cidad y de ellos depende la capaci-
dad de mantener la direccion, esta-
bilidad de la frenada y el confort del
vehiculo.

Los vehiculos de serie proporcio-
nan unos amortiguadores con un
compromiso entre asfalto, campo,
confort y coste. Sin embargo, su ren-
dimiento fuera del asfalto es muy li-
mitado. Por tanto, para mejorar las
prestaciones de nuestro 4x4 el pri-
mer paso que tenemos que dar es
mejorar su capacidad. El mercado
de accesorios nos ofrece un buen
numero de marcas como Koni, Ran-
cho, Old Man Emu o Bilstein entre
otras, con productos que mejoran
significativamente la capacidad de
los amortiguadores de serie.

Pero estos amortiguadores suelen
acusar el uso intenso, perdiendo
rendimiento en usos extremos o en
situaciones de uso prolongado. Para
solventar este problema podemos




Las altas temperatu-
ras del aceite termi-
nan degradandolo.

El tope en extension
de los amortigua-
dores traseros esta-
ba fundido y clava-
do en los agujeros
de paso de aceite
del pistn.

Amortiguador de gas
monotubo.
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recurrir a los amortiguadores utiliza-
dos en los raids, siempre que este-
mos dispuestos a pagar un coste
que supera los 600 euros por cada
unidad.

Entre los amortiguadores comer-
ciales y los de competicion hay un
vacio en cuanto a prestaciones y
coste de adquisicién. Este es el es-
pacio que cubre Greensport con los
amortiguadores modificados HCS.

Estos amortiguadores se basan,
por problemas de coste, en amorti-
guadores monotubo de tipo comer-
cial y ofrecen un alto rendimiento.

La transformacioén de cada amor-
tiguador cuesta aproximadamente
unos 180 euros mas IVA y a cambio
ofrecen:

» Un 30% maés de volumen de acei-
te respecto del amortiguador de
partida, aumentando su resistencia
a la pérdida de rendimiento por ex-
ceso de temperatura.

= Sustitucion del aceite original por
otro de la marca Ohlins, cuya base
es sintética 100%. Soporta mejor la
degradacién por el uso y mantiene

El aceite sintético Ohlins soporta

El tope en extensidn de los amortiguadores traseros estaba fundido y clavado en los
agujeros de paso de aceite del piston.

Gas

“mejor las altas temperaturas

un comportamiento més homogeé-
neo a lo largo de un rango de tem-
peratura superior al original.

= |a presion de la camara de nitro-
geno se reduce de unos 25 bara 15
y el volumen de dicha camara se
multiplica por cuatro. El resultado
final permite obtener un comporta-
miento del amortiguador mucho
mas progresivo.

» Modificacion del tarado de las val-
vulas de compresion y extension en
funcién del uso del amortiguador.

= Sustitucion de todos los retenes y
juntas que componen la estanguei-
dad del amortiguador.

= El amortiguador original, cerrado,
pasa a ser un amortiguador "abier-
to", ofreciendo siempre la posibili-
dad de modificar sus reglajes y sus-
tituir cualguier elemento deteriora-
do con el uso con un coste
aproximado de unos 50 euros.

Si comparamos un amortiguador
comercial nuevo y una unidad simi-
lar HCS obtendremos las siguientes
diferencias:
= El amortiguador comercial ofrece
un comportamiento mas seco y rigi-
do, originado por la alta presion del
nitrégeno.
= Pérdida de rendimiento mucho
mas acusada con la temperatura en
el amortiguador comercial. Menor
volumen de aceite y de peor calidad
que el utilizado en el HCS.

» Mayores prestaciones en alta velo-
cidad y comportamiento mas pro-
gresivo en baja para el amortiguador
HCS, fruto de la combinacién de los
factores anteriores.

* Mayor vida util del amortiguador
HCS, porque trabaja en mejores
condiciones y utiliza un fluido de
mayores propiedades.

* Posibilidad de modificar los regla-

transformado HCS.

El amortiguador de serie en el banco de
rendimiento.

Amortiguador

jes del amortiguador HCS segin
nuestras necesidades.

De monotuhoaHCS

El proceso de transformacion
HCS se inicia con la inspeccion y
limpieza de los amortiguadores de
partida y aungue es posible realizar-
la sobre amortiguadores nuevos, no-
sotros hemos preferido partir de la
situacion mas desfavorable, es
decir, amortiguadores con un duro
pasado. Los cuatro utilizados tenian
30.000 kilémetros y dos viajes a
Marruecos.

El primer paso consiste en some-
ter a cada amortiguador a un dina-
mémetro informatizado, que permi-
te obtener una grafica de rendi-
miento que posteriormente se
compara con la obtenida una vez
concluida la transformacién.

Miguel Ortiz es el maximo res-
ponsable de Green Sport y también
el especialista en amortiguacién.
Personalmente se encarga de des-
montar cada amortiguador, al que®
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Mas que en un taller !
Miguel Ortiz trabaja
en un laboratorio. En
laimagen, el monta-
je de las botellas.

samblar el latiguillo que lleva el aceite a la botella.
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Kit de piezas de la transformacion HCS.

Al tubo hay que soldarle un manguito roscado para posteriormente en-

» previamente se le ha realizado un
taladro en la parte inferior del tubo
para que salga el gas.

En nuestro caso, el aceite de los
amortiguadores delanteros estaba
fotalmente degradado por el uso,
presentando residuos carbonizados
gue alteraban el funcionamiento de
las laminas de las valvulas de com-
presion y extension. Estos dos fac-
tores han sido los causantes del de-
valuado rendimiento obtenido en el
dinamémetro.

Por su parte, los amortiguadores
traseros presentaban un rendimien-
to superior a los delanteros pero
muy irregular. Una vez abierto, pu-
dimos comprobar como el tope de
poliuretano que lleva en extension
estaba machacado y sus restos se
introducian por el pistén del amorti-
guador.

Una vez desmontados todos los
amortiguadores, se verifica si los
vastagos estan doblados o deteriora-
dos por alglin golpe. Mientras tanto,
el tubo de cada amortiguador se so-
mete aun proceso de decapado para
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Sustituyendo las valvulas se adapta el amortiguador a cada usuario.

s

El proceso concluye con la carga de gas de la botella.

La menor presion del gas proporciona
una respuesta mas homogénea

eliminar la pintura y a continuacion
se suelda un manguito roscado,
aprovechando el orificio de extrac-
cién del gas. Una vez concluida
esta operacién, los tubos se some-
ten a un proceso de cincado que
constituye su acabado final.

Ajenos a esta parte del proceso se
prepara sobre el banco de trabajo el
kit de piezas que forman parte de la
preparacion HCS que estad formado
por:
= Cuatro botellas de aluminio con
un pistén flotante que separa el gas
y el aceite.
= Cuatro latiguillos flexibles para in-
terconexién del tubo del amortigua-
dor con sus correspondientes bote-
llas.

» Cuatro fuelles de goma para pro-
teccién de los vastagos.

= Cuatro juegos de juntas y retenes
para sustituir los originales de los

amortiguadores de partida.

» Cuatro medias lunas de chapa
para soportar las botellas al vehicu-
lo.

* Los juegos de valvulas y sus pisto-
nes correspondientes revisados y re-
parados.

* Aceite para amortiguadores de
alto rendimiento Ohlins.

A continuacién se inicia el proce-
so de ensamblado de las botellas,
operacion realizada a mano.

Una vez cincados los tubos se re-
pasan por dentro en el torno, con
objeto de eliminar cualquier viruta o
suciedad que puede interferir en el
funcionamiento del amortiguador y
se verifica si existe algin doblez o
dafio en el cilindro.

El paso siguiente consiste en en-
samblar el piston y las valvulas en el
vastago. Con la botella unida al
tubo del amortiguador por el latigui-

Instalacion del pistn y las valvulas en el
vastago.

El dinamdmetro y el ordenador permite ob-
tener la gréfica del rendimiento.

Ilo flexible se inicia el llenado de
aceite, que culmina una vez intro-
ducido el pistén y el véstago. Con el
amortiguador cerrado se procede a
cargar de gas la botella.

Una vez terminado cada amorti-
guador se instala en el dinaméme-
tro para obtener una grafica de ren-
dimiento.

El mal estado inicial de los amor-
tiguadores delanteros no nos ha
permitide comparar las gréficas ob-
tenidas, en cualquier caso hay que
mencionar que el resultado final
duplicaba la tabla de esfuerzos ob-
tenida con el amortiguador usado.

En los traseros se apreciaba per-
fectamente como han desaparecido
las irregularidades ocasionadas por
los trozos de pldstico introducidos
en el pistén, asi como un trazado
méas homogéneo y progresivo y un
calentamiento inferior en el amorti-
guador HCS.

Verificado el rendimiento de los
amortiguadores modificados se pro-
cede a instalarlos en el vehiculo te-
niendo en cuenta tres puntos:



® En primer lugar es conveniente
instalar el tubo arriba porgue en
caso de fugas de aceite el pistén
permanecera con fluido mas tiem-
po.

» En segundo término hay que com-
probar que los topes en extension y
compresion protegen al amortigua-
dor de un trabajo para el que no
han sido disefiados. En las fotos
pueden observarse los limitadores
de recorrido instalados en cada
rueda.

* Por Ultimo, hay que localizar un
alojamiento para las botellas de
cada amortiguador verificando que
no interfieran en el funcionamiento
de ningln elemento mecanico y que
a su vez no puedan recibir dafo al-
guno mediante golpes o vibraciones.

Con el motor en marcha

En asfalto, el vehiculo va mucho
mas aplomado, se sujeta mas en
las curvas y el viento lateral le
afecta menos. Ademas, el tacto de
la direccién y la frenada en zonas

Para proteger el amortiguador hay que colocar un limitador de extensidn.

viradas, es més estable. Cuando
salimos del asfalto podemos dar
rienda suelta al pie derecho. Los
amortiguadores trabajan absor-
biendo las irregularidades del te-
rreno con firmeza, asi que aumen-
tamos el ritmo sin contemplacio-
nes, es dificil transmitir algunas
sensaciones, ésta es una de ellas,
quizas se pueda resumir en dos
palabras, "maés répido". La verdad
es que la cuestion no es simple-
mente poder rodar mas rapido sino
la seguridad que llevamos y es,
precisamente, esa confianza y el
poder de absorcion lo que invita a
ir mas deprisa. Por dltimo, habré
que probarlos durante varios dias
por las pistas alauitas, con el
coche cargado y jornadas de diez
horas al volante, sin duda, no nos
defraudaran. Por los caminos de la
peninsula se han mostrado pletori-
€os, sin la mas minima muestra de
flagueza. Sin duda, estamos ante
los mejores amortiguadores que
hemos probado para off-road a un
precio razonable. H

HIES

RACING SUSPENSION

El alojamiento de las botellas de
aceite y gas no debe interferiren
ningun elemento mecanico y
deben estar resguardadas de los
golpes y de la proyeccion de pie-
dras que despiden las ruedas.

Ctra. Antigua de Barcelona, 28
Casas de Barcena
46131 (Valenda)
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e-mail: greensport@ctv.es

Este es el resultado final de la transformacion.

GREEN SPORT

Es una empresa fundada en el 89
por los hermanos Ortiz. Su activi-
dad se centra en el mundo de la
moto, comercializacion y manteni-
miento. Con los afios se especializa
en la competicion, obteniendo
grandes logros en materia de sus-
pensiones en colaboracion con el
fabricante holandés Techno Flex.
En el todoterreno aterrizan de la
mano de Manolo Plaza. En el 94 se
adjudica el Campeonato de Espana
con un Vitara, cuyas suspensiones
se desarrollaron en Green Sport.
Posteriormente se crea la marca de
amortiguadores HCS que por su
elevado coste de ejecucion deriva
en la modificacion de amortiguado-
res monotubo con un precio
mucho mas competitivo.

El auge del todoterreno en Espafia
propicio la expansion de la empre-
sa, estableciendo relaciones con el
fabricante sueco Ohlins, en cuya fé-

brica han recibido sendos cursillos
para la preparacion y comercializa-
cion de sus productos.

En el 98 dieron el salto al asfalto,
preparando vehiculos de rallyes
para los grupos "N'y "A".

El futuro se orienta en el mundo de
los raids, rallyes y GT. Para ello
cuenta con un acuerdo de colabo-
racion con el Centro de Apoyo Tec-
nolégico del Automavil y un equipo
humano formado por tres mecéni-
cos, un especialista en soldadura,
un técnico informatico y un técnico
£n suspensiones.
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