Las sobrecargas y es-
fuerzos acortan la
vida de las rotulas.
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Uno de los elementos de la direccion que mas esfuerzos re-
cibe del terreno y de nuestra forma de conducir son las rétu-
las. Su desgaste nos obligara a repararlas para pasar la ITV'y
su rotura puede ocasionar un grave accidente.
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as rotulas de la direccion
reciben un buen ndmero de
esfuerzos a través de las
irregularidades del terreno
o mediante los requisitos
. del conductor al volante.
Por si fuera poco trabajo, cuando el
iculo se encuentra en una zona
barro o en una trialera de pie-
tenemos que girar las rue-
s encuentran impedimen-
irales gue someten las rétu-
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El resultado es un desgaste pau-
latino de las mismas, que poco a
poco van acumulando holguras. En
la mayoria de los casos nos perca-
taremos de ellas, pero a la hora de
pasar la ITV, nos detectaran cual-
quier deficiencia, retirandonos el
permiso de circulacidn hasta su re-
paracién. Este no es el peor de los
males, dado que su rotura puede
ocasionar un grave accidente.

Por tanto, si somos asiduos al
campo conviene revisar de forma pe-
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ribdica el correcto funcionamiento de
la direccién, para detectar posibles
anomalias. Esta operacion es muy
sencilla y la podemos llevar a cabo
nosotros mismos con la ayuda de
alglin amigo.

Mientras nuestro ayudante gira la
direccion de izquierda a derecha y
viceversa, permaneceremos debajo
del vehiculo, observando si alguna
de las rotulas cabecea, chirria o
golpea. Esta sencilla inspeccion
ocular permite observar si hay algu-
na holgura o fuga de grasa.

Si realizamos esta tarea cada
cuatro o cinco meses, probable-
mente antes de que se deteriore al-
guna rétula, detectaremos la rotura
del fuelle de goma que protege la
rotula. Las manchas de grasa ponen
de manifiesto roturas o grietas del
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fuelle. Cuando se introduce agua y
polvo en el inferior de la rétula, se
ocasiona un rapido desgaste, dado
que hacen las veces de abrasivo.

Una rétula con holgura no tiene
reparacion, se desmonta y se susti-
tuye por otra nueva. Si se rompe el
fuelle y lo detectamos a tiempo,
podemos sustituir la grasa y la pro-
teccién de goma por otra nueva.

En el caso que nos ocupa, proce-
demos a sustituir la grasa y el fue-
lle en una de las rétulas de la direc-
cién. Trabajo similar al de sustitu-
cion de la rétula.

Para desmontarla de las barras
de la direccién tendremos que aflo-
jar el tornillo superior del eje de la
rétula y a continuacién utilizar un
extractor adecuado, cuyo precio os-
cila entre cinco y siete euros. Hay



Para realizar el trabajo conviene dispo-
ner de un extractor de rétulas.

Si la rotula no tiene holguras ni manchas de
oxido, podemos reponer la grasa y sustituir el
fuelle de goma.

Las roturas del fuelle inician iremediablemente
el deterioro de la rétula.
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Con la ayuda del extractor y una vez aflojada la
tuerca que fija el eje de la rtula, podemos sepa-
rarla de la mangueta facilmente.

Kit de reparacion formado por &l
fuelle de goma, grasa y anillo de
bloqueo de fuelle.
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Si somos asiduos al campo conviene revisar
|a direccion para detectar las anomalias

quien los saca golpeandolas con un
martillo, pero este método no es re-
comendable. Las bielas y rétulas no
estan disefiadas para soportar este
tipo de esfuerzos y podemos doblar
o dafiar alguno de estos elementos.
Si se va a sustituir la rétula ten-
dremos que aflojar la tuerca que la
bloguea y girar a continuacion para
sacarla de la barra de la direccion.
Si se encuentra en buen estado,
sin holguras o muestras de oxida-
cién, podemos reponer la grasa y el

fuelle de goma. Basta con retirar &l
anillo metalico que mantiene prisic-
nero el fuelle para realizar el trabajo.

Una vez reparada la colocaremos
en su posicion original. Para no
tener problemas a la hora de aflojar
el tornillo del eje de la rétula o a la
hora de apretar, conviene apretar el
conjunto de la rétula contra la
mangueta donde se aloja. De esta
forma la parte conica del eje de |a
rotula se bloguea en el alojamiento
de la mangueta. H-

NUEVO DISCOVERY 2003 Motor Td5 turbodiesel con inyector bomba. Equipamiento de serie en toda la gama: traccion
permanente a las 4 ruedas, ABS+Distribucion Electronica de Presion de Frenado (EBD), Control Electronico de Traccion (ETC) y
Control de Descenso de Pendientes (HDC). Gama Discovery desde 30.450 €, con 3 afos de garantia y asistencia en carretera.
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