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La mision de los frenos consiste en reducir la
velocidad del vehiculo y detenerlo en la
menor distancia posible sin alterar la trayec-

| sistema de frenos esta for-

mado por un equipo de bom-

beo hidraulico accionado por

un pedal. El liquido que cir-

cula por este sistema presen-

ta tres cualidades basicas: es

uy poco compresible, soporta ele-
vadas temperaturas sin vaporizarse y
tarda en degradarse. Este fluido, de
xtura oleaginosa, circula por unas
uenas tuberias gue terminan en
uillos de goma y desembocan
cilindros provistos de pisto-

Al pisar el pedal del freno, el

fluido avanza por las tuberias hasta
los cilindros receptores, donde em-
puja a sus respectivos pistones, que
a su vez oprimen los elementos de
friccion contra las superficies meta-
licas de los discos y tambores.

Para aliviar parte del esfuerzo ne-
cesario que hay que realizar sobre el
pedal del freno, los vehiculos dispo-
nen de un sistema de ayuda deno-
minado 'servofreno’. Este dltimo
aprovecha la depresion que se gene-
ra en el colector de adm de los
motores, el vacio que genera una

toria. De su buen funcionamiento depende
nuestra seguridad...y la de los demas.
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bomba auxiliar del motor. Los dis-
cos, tal y como su nombre indica,
son cilindros macizos de acero que
giran de forma solidaria con la
rueda. Sobre ellos actdan dos placas
o pastillas metalicas cubiertas con
un material que fricciona contra la
superficie del disco. La fuerza de
frenado depende de la presion que
ejercen las pastillas, colocadas en
ambas caras del disco y oprimidas
por una pieza, llamada 'pinza', que
incorpora el cilindro y el piston
adonde llega el liquido de frenos im-

pulsado desde el pedal. La friccién
entre el disco y las pastillas libera
energia en forma de calor. Para favo-
recer la refrigeracion del disco, éste

ncorporar entre las superficies
de friccion unos alabes que fuerzan
el paso de aire por su interior.

Los discos se emplean en las rue-
das de ambos ejes. En el trasero, es
posible encontrar, en vez de discos,
tambores. Este sistema esta formado
por un cilindro hueco sobre cuya
cara interna trabajan dos 'zapatas' o
sectores cilindricos metalicos forra-
dos con material de friccién. En este
caso, el cilindro, que recibe el liqui-
do comprimido en el pedal, desplaza
dos pistones que oprimen las zapa-
tas o superficies de friccion contra la
cara interna del cilindro o tambor.

Los frenos del eje delantero son
de mayores proporciones porgue en
el proceso de frenado se produce
una transferencia de masas hacia la
parte delantera del vehiculo. La efi-
cacia de los frenos depende directa-
mente del estado del liguido, de las
pastillas y zapatas, asi como del




, que hay que realizar sobre el pedal del freno.

desgaste de los discos y tambores.
Una vez que acttian correctamente
los frenos, influyen de forma deter-
minante sobre la capacidad para de-
tener el vehiculo los neumaticos, los
amortiguadores, el peso, la veloci-
dad y la naturaleza de la superficie
sobre la que rodamos.

Para utilizar correctamente los
frenos tenemos que tener en cuenta
ciertos factores:

- El uso frecuente del freno provoca
desgastes prematuros y aumenta
el consumo de combustible.

El uso intensivo aumenta la tem-

peratura de las pastillas, zapatas y

superficies de friccion. Un calen-

tamiento excesivo disminuye la
eficacia de los frenos, fenémeno
gue se conoce como fading.

- Mantener durante la accién de los
frenos la velocidad insertada para
asf aprovechar la retencién que
proporciona el motor.

- En curvas, el uso del freno puede
provocar la pérdida de la trayecto-
ria. En estas situaciones, hay que
disminuir la velocidad con pre-

El servofreno tiene la mision de aliviar parte del esfuerzo necesario

- En condiciones de baja adheren-

- El exceso de agua en la carretera

- Después de realizar un vadeo, hay

- En el caso de una frenada de

La practica totalidad de .

los todoterreno equipan
frenos de disco en las
ruedas delanteras.
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Los elementos accionan las

de friccion de pastillas y las

los frenos zapatas de freno.
deben estar

siempre en
buen estado, ya
que son deter-
minantes en el
momento de
detener el ve-
hiculo.

caucion para evitar que el vehicu-
lo derrape.

cia, el mejor freno es circular a la
velocidad adecuada.

forma una pelicula entre el neu-
matico y el asfalto que produce el
denominando 'aquaplanning’, que
disminuye la adherencia, impide
detener el vehiculo, provoca la
pérdida de la trayectoria y, por
tanto, el control sobre él.

que pisar varias veces el pedal de
freno para secar los discos y tam-
bores y asi disponer de la méaxima
capacidad de frenado ante una
posible emergencia.

emergencia, evitar mantener la
mirada fija en el obstaculo, in-
conscientemente iremos hacia él.
Hay que dirigir la mirada hacia
una posible via de escape y opri-
mir el pedal de freno sin que las
ruedas se blogueen para mante-
ner el control de la direccién. &2

Los discos ventilados incorporan en las superficies de friccién unos dlabes que fuerzan el paso del aire,
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