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os amortiguadores se pueden
reparar y revisar, siempre y
cuando el desmontaje no im-
plique abrir soldaduras, y el
material del vastago, tubo y
valvulas admita un uso prolongado.
Este es el caso de los amortiguado-
res de competicion como los fabrica-
dos por Sachs, Ohlins, Proflex, Fox o
Donerre, por citar algunas marcas.
A medio camino entre los amor-
tiguadores comerciales y los de
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competicién, LTR ofrece un nivel
de calidad razonable para la prac-
tica del off road, con la ventaja de
disponer de un kit de reparacion.
Los principales problemas de
envejecimiento y pérdida de rendi-
miento son dos: fugas de aceite y
gas, asi como deterioro del aceite.
El primero se produce por el en-
vejecimiento de los retenes, debi-
do sobre todo a un calentamien-
to excesivo. El aceite va perdiendo

su viscosidad con el uso, de forma
que, a medida que pasan los kil6-
metros, se degrada sin solucion.

Para conseguir un rendimiento
adecuado, es necesario utilizar un
aceite de buena calidad.

Cuando notemos una disminu-
cion de rendimiento o antes de
afrontar un viaje exigente por Afri-
ca, conviene revisar el estado de
todos los amortiguadores de nues-
tro vehiculo.

| gas dispone-

El kit de reparacién consta de
guardapolvos y retén para el vas-
tago, un retén para la tapa de cie-
rre del tubo, los retenes del sepa-
rador gas-aceite y otro para |a tapa
del gas.

Una vez desmontados los amor-
tiguadores del vehiculo, convie-
ne siempre limpiarlos a fondo con
agua a presion.

El primer paso que se debe dar
para abrir un amortiguador es libe-
rar el gas de la botella auxiliar. Se
efectiia mediante el obls o vélvula
tipo neumatico que incorpora.

A continuaci6n, y blogueando el
tubo sin comprimirlo, abriremos el
amortiguador con una llave o gri-
fa adecuada. Como esta lleno de
aceite, una vez aflojada la tuerca
que rodea al vastago conviene tra-
bajar sobre una bandeja para reco-
ger el fluido. Cuando ya se encuen-
tra liberada |a rosca en cuestion,
retiraremos el tubo interior.
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En el fondo de este tubo hay una
pieza de cierre encajada a presion
que se puede retirar facilmente.
Una vez retirada, tendremos a ma-
no la tuerca que bloguea el piston
al vastago.

Cuando ya esta retirada dicha
tuerca, iremos recogiendo las di-
ferentes placas que conforman el
plato de véalvulas y tomaremos nota
de la posicion de cada una para el
montaje posterior. Concluida esta
operacion, hay que retirar el vasta-
go de la pieza de cierre del tubo.

Si recuperamos la botella auxi-
liar, procederemos a quitar el ani-
llo de blogueo de la tapa del gas.
Para sacar el piston, separaremos
la botella en cuestion del latiguillo
flexible y empujaremos por el ori-
ficio que deja el piston de separa-
cién de ambos fluidos con una va-
rilla de acero.

El siguiente paso consiste en
limpiar todas las piezas desmonta-
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Ala hora de cambiar los retenes, se debe evitar
que se rasguen o se estiren en exceso.

Con un manémetro controlaremos la carga de
gas, que debe oscilar entre 4y 10 kg/cm?.

Con esta operacion se pueden incluso
_mejorar las prestaciones originales

das y, si es necesario, aprovechare-
mos para cambiar los cojinetes de
poliuretano y el latiguillo que co-
munica el cuerpo del amortiguador
con la botella auxiliar.

El montaje se inicia con la ins-
talacion del pistén que separa el
aceite y el gas. La posicion de éste
debe permitir llenar la botella con
un 40% de aceite.

Ahora es el momento de colocar
el nuevo guardapolvos en el vas-
tago ademas de cambiar su retén
e introducirlo en la pieza de cie-
rre del tubo.

Instalamos el tubo interior v,
con el pistén del amortiguador
con las valvulas en su orden co-
rrecto, apretaremos la tuerca que
fija el conjunto. Es el momento de

colocar la tapa de cierre del tu-
bo interior.

Por el latiguillo llenaremos la
botella auxiliar con el nuevo acei-
te, de forma que salga todo el ai-
re. Conectamos el flexible al tubo
principal, manteniendo una posi-
cién que impida la entrada de aire.
A continuacién llenamos el cuerpo
de amortiguacion con aceite por
encima del nivel de la conexion
de la botella auxiliar e introduci-
mos el vastago con el tubo interior
con cuidado para que no rebose el
aceite. Desplazando el vastago se-
gln su movimiento natural, con-
seguiremos llenar de aceite el tu-
bo interior, rellenando por la pieza
de cierre del tubo principal cuan-
do sea necesario. Una vez realiza-
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Nitrdgeno y, en su defecto, aire nos permiti-
ran modificar la dureza del amortiguador.

da esta operacion y con el tubo in-
terior a tope de liquido, llenaremos
el exterior de forma que, al colocar
la pieza de cierre del amortigua-
dor, rebose un poco de aceite; asi
nos aseguraremos el llenado total
sin burbujas de aire.

Con el amortiguador limpio de
aceite, ajustaremos el fuelle de go-
ma y procederemos a llenar la ca-
mara de gas. Lo ideal es hacerlo
con nitrégeno (por ser un gas iner-
te), pero se puede hacer también
con aire comprimido, preferible-
mente seco.

Con la ayuda de un manome-
tro, controlaremos la presion. Es-
ta debe oscilar entre cuatroy 10
kg/cm?,

En un principio probaremos con
4 kg/lcm?, después pasaremos 2
seis y luego a ocho. Asl podremos
analizar el comportamiento del ve-
hiculo a medida que se endurecs
la amortiguacion. i
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