Cuando el vehiculo no puede';‘ﬂanzar por sus
‘propios medios, a causa del terreno, habra que
pensar en la mejor forma para resolver la situacién.
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Cuando hay que desatascar el vehiculo, la unidn de todos es deci-
siva, sobre todo si debemos suplir la fuerza mecanica.

Estudiarlaforma de actuar casi garantiza un resultado adecuado
y seguroala hora de afrontar un obstaculo.
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El cabrestante es capaz de resolver las situaciones mas
complicadas y resulta muy util si aparece el barro.

iAtrapados! Y ahora... ¢qué?

La experiencia es fundamental para res-
catar un vehiculo del barro, la arena o las
piedras con el minimo esfuerzo. Para la

n exceso de confianza, un pa-
so complicado o un despiste
pueden dejar tu vehiculo in-
movilizado en cualquier ruta.
Que el rescate sea una tarea
sencilla y rapida o un autén-
tico calvario dependerd de la situa-
cién en que nos encontremos y de los
medios e ingenio empleados.

En primer lugar, hay que salir
siempre al menos dos vehiculos y,
a la hora de afrontar una zona com-
plicada, conviene mantener uno de
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ellos fuera para contar siempre con
una via de escape.

Independientemente del tipo de
excursion a realizar, el equipo de res-
cate debe partir de unaeslingay unos
grilletesy, en funcion de la naturale-
za de nuestras travesias, iremos pre-
parando nuestro vehiculo.

De forma bésica, podemos clasifi-
car en cinco los tipos de elementos
gue nos pueden crear complicacio-
nes: arena, barro, nieve, piedrasy los
obstaculos.

primera vez, aqui puedes encontrar unas
pautas de trabajo de gran utilidad.
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Arena

Es una superficie que requiere un
control exhaustivo de la presion de
los neumaticos para obtener un gra-
do de flotabilidad adecuado y asi evi-
tar los atascos. Pero si, alin asi, nos
atascamos, la mejor forma de libe-
rar un TT es con un tirén de eslinga,
a poder ser con un vehiculo mas pe-
sado. Para efectuar esta operacion,
hay que analizar si el terreno que pi-
sa el coche gue tira es mas favorable

delante o detras del atascado, para
evitar un segundo atasco. Otra opcion
muy eficaz en este tipo de superficie
es utilizar el gato mecanicoy las plan-
chas, pero es mas lenta y requiere un
esfuerzo fisico mayor. En situaciones
extremas, recurriremos al cabrestan-
te. Este elemento resolvera el proble-
ma, pero la velocidad de rescate es
muy lenta y el vehiculo atascado ten-
deré a volver a atascarse.

Barro

Ya sea en una zona blanda y pro-
funda o un tramo muy deslizante, el
barro puede inmovilizar nuestro 4x4.
En estas situaciones, la eslinga, por



Ensituaciones extremas, el ancla facilita el ne-
cesario punto de apoyo para el winch.

Elingenio permite utlllzar ciertos recursosde
la forma mds eficaz, como por ejemplo el Hi-
Lift como improvisado cabrestante.

Enlaszonas de piedras, antes de arrastrar el ve-
hiculo con el winch hay que franquear el cami-
no a los elementos mecanicos vulnerables.

Sln duda, el cabrestanteeselrey; su capacldad de arrastre es capaz de resulver las situaciones
mas inverosimiles y extremas, pero no siempre es la mds rdpida, sequra e indicada.

Eslingay planchas son elementos casi
indispensables al afrontar una ruta

su rapidez y facilidad de manejo, de-
be ser la primera opcién para des-
atascar el vehiculo. Si la operacion
resulta complicada, lo mejor es recu-
rrir al cabrestante. Su capacidad de
arrastre y su avance lento son, sin du-
da, la mejor forma de recuperar el ve-
hiculo. El uso del gato, las planchas,
la rueda de repuesto, la pala, piedras
y otros artilugios, como el tractel, dan
resultado, pero a costa de tiempo y
trabajo de brazo.

Nieve

Si nos dirigimos a ella intenciona-
damente resulta muy recomendable
incorporar cadenas a nuestro equipo,
con lo que nos evitaremos mas de un
disgusto. Pero, si guedamos inmovi-
lizados, como siempre la eslinga se-
ra la mejor opcidn. En ocasiones se
podra complementar con el uso de la
pala, las planchas y el gato mecéni-
co. La fuerzay capacidad de arrastre

La texturay!os desnweles del terreno pueden
ser modificados mediante las planchas.

Lapala, elementoingratoy que requiere mu-
cho esfuerzo, es muy dtil enla arena.

Cuandu utilicemoseel <abrestame, debemos asegurarnos de queel éngulo de tiroesel |doneo
Si no es asi, podremos recurrir a nuestro equipo para modificarlo.

ESLINGA
P Arena 1
DBarro i
) Piedras ¥

PLANCHAS

D Nieve 1
P Roderas i
b 2anjas 1t
b Pendientes 2
D Paso de crestas 1

P Desniveles - 1

*como complemento o en ausencia de otro recurso

del cabrestante vuelven a ser deter-
minantes cuando los demas metodos
de rescate requieren horas de trabajo.
Y eso, con frio, se agradece.

Zonas de piedras

En este tipo de zonas, las cosas se
complican, ya que en muchas ocasio-
nes también se pone en juego la inte-
gridad del vehiculo. Es cierto que un
tirén con la eslinga puede resolver el
problema, pero a veces hay que ele-
var el vehiculo y liberarlo de esa pie-
dra que esta a punto de alcanzar los
arboles de transmisién o impide el
paso de la caja trénsfer o las carca-
sas de los diferenciales.

El gato mecénico, las planchas, la
rueda de repuesto o piedras adyacen-

tes pueden ser en esta situacion la
(nica manera de resolver el problema.
Una vez liberado el vehiculo, un tirén
0, mejor, el cable del cabrestante ter-
minaran por resolver la situacion.

Obstaculos y desniveles

A la hora de abordar un obstéculo,
es posible encontrarse con una mezcla
de los cuatros tipos basicos de terreno
que hemos comentado, pero ademas
con situaciones complicadas que nos
pueden provocar vuelco, dafios en la
chapa del vehiculo o un deslizamien-
to por una pendiente.

Las roderas de camiones o tractores
son muy frecuentes en los caminos y
pistas de Espafia, especialmente en
el Norte. Si su tamafio es grande, hay
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que tratar de rodar por |as partes altas.
Si nos quedamos atrapados, un sim-
ple tirdn resolvera la situacion. Para
avanzar en estos casos, conviene si-
tuar en primer lugar un vehiculo egui-
pado con cabrestante, capaz por si
mismo de superar el obstaculo y ayu-
dar a los demaés a base de eslinga.

Las zanjas inmovilizan los vehicu-
los forzando los cruces de los ejes. En
caso de atasco, hay que dar un tirdn
desde atras y volver a intentarlo con
mas inercia. Eso sf, siempre hacien-
do pasar primero al vehiculo equipa-
do con winch.

Al afrontar pendientes, pasos de
crestas o desniveles, en los gue el ve-
hiculo puede desplazarse de forma
descontrolada, la mejor solucion s=-
r4 siempre recurrir al cabrestante. Es
el método mas seguro y fiable, inde-
pendientemente del uso de Iz eslingza
para retener el vehiculo y de que las
planchas y el gato puedan resolver 2
cuestion. B



